
Minakshi et al. International Journal of Recent Research Aspects ISSN: 2349-7688, Vol. 3, Issue 3, 

September 2016, pp. 122-127 

© 2016 IJRRA All Rights Reserved     page- 122- 

Tkyok;q ifjorZu vkSj [kkn~; lqj{kk % ,d fjiksVZ 

ys[kd % ehuk{kh 

lgk;d izksQslj % Hkwxksy 

laf{kIr fooj.k% tyok;q ifjorZu fdlh LFkku fo'ks"k ds vkSlr ekSle ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] ftlesa ml LFkku dh o"kkZ]    

rkieku dk iSVuZ vknzZrk] gok vkfn dkjd 'kkfey gksrs gSA fdlh LFkku ij lLrs ,oa ikSf"Vd Hkkstu dh i;kZIr ek=k miyC/k gksuk [kk|+kUu lqj{kk 

dgykrk gSA bles [kk|kUu mRiknu] [kk|kUuksa dk ewY; ,oa [kk|kUu vkiwfrZ tSls dkjd 'kkfey gSA tyok;q ifjorZu o [kk|kUu mRiknu esa xw<+ 

laca/k gksus ds dkj.k bldk ¼tyok;q ifjorZu½ lh/kk vlj [kk|kUuks dh miyC/krk o ewY; ij Hkh iM+rk gSA vr% tyok;q ifjorZu o [kk|kUu 

lqj{kk ,d nwljs ls tqMs+ gq, fo"k; gSA orZeku fo"k; ^tyok;q ifjorZu ,oa [kk|kUu lqj{kk^ tyok;q ifjorZu rFkk blds dkj.k [kk|kUu lqj{kk ij 

iM+us oky izHkkoksa vkSj buls cpko ds rjhdksa ij izdk'k Mkyus dk iz;kl gSA  

ifjp;  

tyok;q fdlh cMs+ {ks= dk vkSlr ekSle gS tks fd ,d yEcs le; ls 

cuk jgrk gSA ,d {ks= dh tyok;q nwljs {ks= dh tyok;q ls  

fHkUu gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjr dh tyok;q ;wjksi dh 

rqyuk es fHkUu gSA ;wjksi esa vDlj cQZckjh gksrh gS vkSj Hk;kud lnhZ 

iM+rh gSA Hkkjr esa ,slk ugh gksrk gSA ljy 'kCnksa esa fdlh {ks= dk 

fdlh ,d rjg dk vkSlr ekSle vxj yEcs le; ls cuk jgrk gS rks 

mls ml {ks= dh tyok;q dgk tkrk gSA gesa xehZ ds ekSle esa xehZ o 

lnhZ ds ekSle esa B.M yxrh gSA ;s lc dqN ekSle esa gksus okys 

cnyko ds dkj.k gksrk gSA ekSle fdlh Hkh LFkku dh vkSlr tyok;q 

gksrh gS ftls dqN le;kof/k ds fy, ogka vuqHko fd;k tkrk gSA bl 

ekSle dks r; djus okys ekudksa es o"kkZ] lw;Z izdk'k ] gok] ueh] o 

rkieku izeq[k gSA ekSle esa cnyko tYnh gksrk gS ysfdu tyok;q esa 

cnyko vkus esa dkQh le; yxrk gS vkSj blfy, ;s tYnh vuqHko ugh 

gksrk gSA gekjh tyok;q esa Hkh /khjs&/khjs ifjorZu gks jgk gSA tyok;q 

ifjorZu ls gekjk vfHkizk; ;g gS fd fo'o ds ns'kksa vkSj HkwHkkxksa es 

lSdMksa lkyks ls tks ,d vkSlr ekSle cuk gqvk Fkk] og vc cny jgk 

gSA  

mnkg.kr;k% Hkkjr esa izeq[k :Ik ls rhu ekSle % lnhZ] xehZ o ckfj'k 

vkSj pkj _rq,¡ gksrh gSA bu ekSle o _rqvksa dk viuk le; o 

fo'ks"krk,¡ gksrh gSaA ysfdu fiNys dqN n'kdksa es ;g vuqHko fd;k x;k 

gS fd bu ekSle o _rqvksa dk le; o fo'ks"krk,a cny jgh gSA ckfj'k 

dk le; cny x;k gSA vc dHkh ck<+ rks dHkh lw[kk iM+us yxk gSA 

xehZ dk ekSle cgqr yEck gksrk gS tk jgk gS vkSj xfeZ;ksa ds vkSlr 

rkieku esa Hkh o`f) gks jgh gSA lnhZ dk ekSle NksVk gks x;k gS rFkk 

lfnZ;ksa ds vkSlr rkieku esa Hkh o`f) gqbZ gSA
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lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;g ifjorZu ,d lkFk iwjh nqfu;k esa gks 

jgk gSA ekSle esa vk, bl ifjorZu dks tyok;q ifjorZu dgk tkrk gSA 

tyok;q ifjorZu dk gekjh [kk| lqj{kk ij lh/kk izHkko iMrk gS D;ksafd 

tyok;q vkSj [kk|Uuksa ds chp lh/kk laca/k gksrk gSA ;gk [kk| lqj{kk ls 

gekjk vfHkizk;] izR;sd O;fDr dks lfØ; ,oa LoLFk thou thus ds fy, 

lLrk o ikSf"Vd Hkkstu miyC/k gksus ls gSA i;kZIr iks"k.k izR;sd O;fDr 

dk ewyHkwr vf/kdkj gS vkSj O;kid Lrj ij Hkw[k ls yksxks dks cpkus ds 

fy, ;g t:jh gS fd d`f"k ds ek/;e ls [kk|kUu lqj{k lqfuf'fpr dh 

tk,A orZeku le; esa gekjh [kk| lqj{kk dh fLFkfr cMh fodV gS vkSj 

tyok;q ifjorZu ds ifj.kke Lo:Ik izkdf̀rd foinkvksa ls ¼lw[kk] ck<] 

taxyksa dh vkx] o"kkZ dh deh cs'kh vknh½ [kk| mRiknu dh leL;k gks 

ldrh gSA ;fn fdlh O;fDr dks ,d fnu esa 9200 fdyks twy ls de 

Hkkstu feys rks mls dqiksf"kr ekuk tkrk gSA la;qDr jk"Vª la?k ds [kk| 

vkSj d`f"k laxBu dh fjiksZV esa dgk x;k gS fd fodkl'khy ns'kks esa 

dqiksf"kr O;fDr;ksa dk izfr'kr 1964&64 esa 57 Fkk tks 2008&9 esa 

?kVdj 19-5% jg x;k Fkk fdUrq vxj [kk| lqj{kk dh leL;k mRiUu 

gqbZ rks ifjfLFkfr fcxM ldrh gSA D;ksa fd [kk| mRiknu izHkkfor gksus 

ls [kk|kUuksa dh dherksa esas of̀) gks tk,xh ftlls [kk|kUu yksxks dh 

Ø;'kfDr ls ckgj gks ldrs gSA okLrfodrk ;g gS fd ge ,d ,sls 

le; ls xqtj jgs gS ftlesa [kk|kUu dh vf/kdrk dh fLFkfr U;wurk esa 

cny jgh gSA mnkgj.kr% vUrjkZ"Vªh; [kk|kUu uhfr vuqla/kku laLFkku 

dk vuqeku gS fd 2025 rd pkoy dh ekax dh iwfrZ ds fy, blds 

mRiknu ea 38 izfr'kr dh o`f) djuh gksxhA                                                                                                        

tyok;q ifjorZu o [kk| lqj{kk ds chp laca/k  

[kk|kUu ,oa d`f"k laxBu dk vuqeku gS fd 2020 esa Hkkjr esa dqy 

[kk|kUuiSnkokj esa 18-5 djksM Vu dh deh gksxhA fiNys lkr o"kksZ esa 

Qjojh&ekpZ esa vf/kdre rkieku esa 3 Mhxzh lsfYl;l dh c<ksrjh gksus 

ds dkj.k gfj;k.kk esa xsgw¡ dk mRiknu lu 2007&08 esa 3906 fdykxzke 

izfr gSDVs;j ls ?kVdj 2010&2011 esa 3877 fd0 xzk0 izfr gsDVs;j jg 

x;kA bl izdkj tyok;q ifjorZu ls [kk|kUu lh/ks izHkkfor gksrs gS 

ftlls [kk|kUuksa esa deh vk tkrh gS vkSj mRiknu dks c<+kus ds fy, 

vf/kd [kkn o dhVuk'kdksa dk iz;ksx djuk iMrk gS ftlls budh 

ewY; essa o`f) gks tkrh gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k [kk| Qlyksa ds 

cqvkbZ ds le; esa ifjorZu djuk iMrk gSA tyok;q ifjorZu o 

[kk|kUUksa ds chp ,d djhch laca/k gS vkSj vkus okys le; esa tyok;q 

ifjorZu ds QyLo:Ik [kk|kUu Qlyksa vkSj Hkkstu dh miyC/krk ij 

foijhr izHkko iM+ ldrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj 2050 rd fo'o 

ds Xysf'k;j lekIr gks ldrs gS ftlls leqnz ry mij mB ldrk gS 

vkSj ck<+ ds dkj.k rFkk lw[kkxzLr {ks=ks esa nkokuy ds dkj.k Qlys 

vf/kd ek=k esa izHkkfor gks ldrh gSA blds QyLo:Ik flpkbZ ds fy, 

vf/kd ikuh dh vko';drk gksxh] Hkwfe catj gks tk,xh vkSj 

vyx&vyx {ks=ksa esa o"kkZ esa mrkj&p<ko vk,axsaA la;qDr jk"Vª ds [kk| 

,oa df̀"k laxBu dh 2010 dh fjiksVZ ds vuqlkj xykscy okfeZax ds 

dkj.k 2020 rd nf{k.k ,f'k;k esa /kku] eDdk vkSj Tokj tSlh dbZ 

[kk|kUu Qlyksa esa 10 izfr'kr rd dh deh gks ldrh gSA tyok;q 

ifjorZu ij la;qDr jk"Vª la?k }kjk xfBr lfefr us vuqeku yxk;k gS 

fd 2020 rd fodkl'khy vkSj de fodflr ns'kksa ds ldy ?kjsyq 

mRikn esa tyok;q ifjorZu ds dkj.k 1-4 ls 3-0 izfr'kr rd dh deh 

vk ldrh gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k Hkkjr dk rkieku 2 fMxzh 

rd c< ldrk gS] ftlls ldy ?kjsyq mRikn esa 5 izfr'kr rd dh 

deh gks ldrh gSA [kk| ,oa d`f"k laxBu dk vuqeku gS fd 2020 rd 

Hkkjr esa dqy [kk|kUu iSnkokj esa 18-5 djksM Vu dh deh gksxhA vr% 

blesa dksbZ 'kd ugh gS fd tyok;q ifjorZu dk lh/kk izHkko [kk|kUuksa 

ij rFkk [kk| lqj{kk ij iM+rk gSA  

 

tyok;q ifjorZu ds [kk| lqj{kk ij izHkko  

orZeku esa tyok;q ifjorZu us leLr fo'o dk /;ku viuh vkSj 

vkdf"kZr fd;k gSA          

tyok;q ifjorZu dk nwjxkeh izHkko [kk| lqj{kk ij Hkh iM jgk gSA 

us'kuy lsaVj QkWj ,VkWfed fjlpZ dh 2014 dh vUrjkZ"Vªh; fjiksVZ esa 

tyok;q ifjorZu ds [kk| lqj{kk ij iM+us okys izHkkoksa ds fo"k; esa 

foLr`r ppkZ dh xbZ gSA mPp rkieku lw[kk ck< vkSj feV~Vh dh moZjrk 

esa deh ds dkj.k e/; iwoZ ds dbZ ns'kksa esa Qly mRiknu izHkkfor gksus 

ds dkj.k [kk| lqj{kk izHkkfor gks ldrh gSA 
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Hkkjr ds lanHkZ esa ;g psrkouh vkSj Hkh T;knk egRoiw.kZ gS D;ksfd 

Hkkjrh; tula[;k dk ,d cMk fgLlk df̀"k ls viuk&thou ;kiu 

djrk gS vkSj Hkkjr igys ls gh df̀"k ;ksX; Hkwfe dh miyC/krk] Hkwfe dh 

moZjrk esa deh] [kk|kUu ewY;ksa esa o`f) o tula[;k of̀) tSlh 

leL;kvksa ls tw> jgk gS A tyok;q ifjorZu ds dkj.k [kk| lqj{kk ij 

iMus okys izHkko bl izdkj gS %         

     

d½ [kk|kUu mRiknu ij izHkko % tyok;q ifjorZu ds 

dkj.k mRiUu leL;kvksa esa [kk|kUu mRiknu dh leL;k Hkh izeq[k gSA 

jk"Vªh; vk; esa d`f"k dk fgLlk fiNys rhu lkyksa esa 1-5 izfr'kr rd 

de gqvk gSA o"kZ 2014 esa 23 ls 24 izfr'kr rd o"kkZ de gqbZ ftlls 

ns'k ds cgqr ls Hkkxksa [kM+h Qlys lw[k xbZ ftlls [kk|kUuksa dk 

mRiknu de gqvkA ,d vuqeku ds vuqlkj lw[ks dh otg ls yxHkx 

20000 djksM+ :Ik;s ds [kk|kUkksa dk uqdlku gqvkA d`f"k oSKkfud MWk0 

,e0 ,l0 LokehukFku ds vuqlkj vkus okys o"kksaZ esaa 2020 rd lw[ks ds 

dkj.k [kjhQ dh eq[; Qlyksa pkoy] nygu o frygu esa 20 izfr'kr 

rd dh deh gks ldrh gS A rkieku ds c<us ls jch dh Qlyksa ds 

idus dk le; tYnh vk jgk gS ftlls xsgw o pus dh Qlyksa ds nkus 

irys gks jgs gS vkSj mRiknu de gks jgk gSA rkieku esa 10 fMxzh 

lsfYl;l dh o`f) ls Hkkjr esa 70 yk[k Vu xsgw ds mRiknu esa deh vk 

pqdh gSA ,d v?;;u ds vuqlkj ;fn rkieku esa 1 ls 40 ls0 rd o`f) 

gksrh gS rks [kk|kUuksa ds mRiknu esas 24 ls 30 izfr'kr rd deh vk 

ldrh gSA Hkkjr esa rkieku c<us ds dkj.k pkoy ds mRiknu esa 2020 

rd 6 ls 7 izfr'kr dh deh gks ldrh gS tcfd xsgw esa 5 ls 6 

izfr'kr vkyw essa 3 izfr'kr o lks;kchu ds mRiknu esa 2020 rd 3 ls 4 

izfr'kr dh deh gksus dk vuqeku gSA rkieku o`f) ds dkj.k leqnzksa dk 

tyLrj c< jgk gS ftlls d`f"k ;ksX; Hkwfe {kkfj; gks jgh gS o mRiknu 

de gks jgk gSA rkieku o`f) ds dkj.k gh feV~Vh dh ueh vkSj 

dk;Z{kerk izHkkfor gks jgh gSA feV~Vh esa yo.krk c< jgh gS vkSj tSo 

fofo/krk ?kV jgh gS rFkk lw[ks dh otg ls Hkwfe catj gks jgh gSA xje 

tyok;q dhV iraxksa dh iztuu {kerk dh o`f) esa lgk;d gksus ds 

dkj.k dhV o jksxks dh ek=k c< jgh gS ftlls [kk|kUuksa dk mRiknu 

izHkkfor gks jgk gS rkieku c<us ds dkj.k vfuf'pr o"kkZ o Xysf'k;jksa 

dh fi?kyh gqbZ cQZ ls ck<+ tSlh fLFkfr gks jgh gS ftlls Hkh [kk| 

mRiknu izHkkfor gks jgk gSA  
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[k½ Lokn ,oa ikSf"Vdrk % tyok;q ifjorZu ls u dsoy [kk| 

Qlyksa dh mRikndrk izHkkfor gks jgh gS cfYd mudh ikSf"Vdrk o 

Lokn ij Hkh izfrdwy izHkko iM jgk gSA Qy o lfCt;ksa dh ikSf"Vdrk 

ds lkFk lkFk cklefr pkoy tSls [kk|kUu izHkkfor gks jgs gSA dhV 

iraxksa o jksxks dh jksdFkke ds fy, iz;ksx fd, tkus okys dhVuk'kdksa ls 

[kk|kUuksa dk Lokn ,oa iksf"Vdrk viuh ekSfydrk [kks jgk gSA [kk|kUuksa 

esa iks"kd rRoksa o izksVhu dh deh ls Hkkstu vlarqfyr gks jgk gSA  

      

x½ miyC/krk % tSlk fd igys of.kZr fd;k tk pqdk gS fd 

tyok;q ifjorZu ds dkj.k [kk|kUuksa dk mRiknu o ikSf"Vdrk izHkkfor 

gks jgh gS cfYd blls vPNk o ikSf"Vd Hkkstu miyC/k gksuk eqf'dy gks 

jgk gSA Hkkjr tSls ns'k esa tgka igys ls yksx dqiks"k.k dh leL;k ls 

tw> jgs gS] ifjfLFkfr vkSj Hkh fodV gks x;h gSA  

      

  

?k ½ ewY; of) % mRiknu esa yxkrkj deh] jksx o dhVuk'kdksa ds 

fu;U=.k ds fy, [kkn o nokbZ;ksa dk vf/kd iz;ksx] lw[ksa o ck< ls 

   fuiVus ds fy, df̀=e lk/kuksa ds iz;ksx djus 

vkfn ds dkj.k [kk|kUu mRiknu esa ykxr ewY; c<+ jgk gSA vkSj 

izfrO;fDr [kk|kUu dh ekax ds vuqikr esa miyC/k [kk|kUu dk vuqikr 

?kV jgk gSA dbZ vukt] Qy o lfCt;ka rks vke vkneh dh Ø; 'kfDr 

ls nwj gks pqds gSA mRiknu esa deh fpark dk fo"k; gSA tyok;q 

ifjorZu ds pyrs xsgw pkoy] eDdk] o vU; [kk|kUu Qlyksa dh dhers 

2050 rd 121 izfr'kr ls 194 izfr'kr rd c< ldrh gS bu Qlyksa 

dh mRikndrk esa yxkrkj gks jgh deh ds dkj.k Hkkjr lesr nf{k.k 

,f'k;k ds 106 vjc yksxks dh [kk| lqj{kk [krjs esa iM ldrh gS vkSj 

blls iwjh nqfu;k esa 205 djksM cPps dqiks"k.k dk f'kdkj gks ldrs gSA 

fo'ks"k :Ik ls nf{k.k ,f'k;k ds ns'kksa vQxkfuLrku] ikfdLrku] Hkkjr] 

ckaxykns'k] usiky o HkwVku dh ppkZ djrs gq, baVjus'uy QwM ikWfylh 

fjlpZ baLVhV~;wV ¼IFPRI½ }kjk tyok;q ifjorZu ds izHkko ij fd;s 

x, 'kks/k esa ;s vuqeku lkeus vk, gS fd bu ns'kksa esa ck<] lw[ks ,oa 

vleku o"kkZ ds ifj.kkeLo:Ik Qlyksa dh mRikndrk vkus okys le; esa 

de gksxh vkSj [kk|kUuksa ds ewY; esa rsth ls o`f) gksxhA 2014 esa yhek 

¼is:½ esa vk;ksftr tyok;q ifjorZu lEesyu esa tkjh ,d fjiksVZ ds 

vuqlkj nf{k.k ,f'k;k esa xsgw dk mRiknu 2050 rd 50 izfr'kr fxj 

ldrk gS ftlls blds ewY;ksa esa vHkwriwoZ o`f+) gks ldrh gS rFkk pkoy 

o eDdk dh mRikndrk Øe'k% 17 izfr'kr o 6 izfr'kr fxj ldrh gSA 

IFPRI dh fjiksVZ ds vuqlkj [kk|kUuksa dh dherks esa of̀) tyok;q 

ifjorZu dk [kk| lqj{kk ij iM+us okys izHkko dk ,d izeq[k ladsrd 

gSA  
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fcuk tyok;q ifjorZu ds xsgw dh dherks es 40 izfr'kr o`f) vkSj 

tyok;q ifjorZu ds lkFk dherksa esa 194 izfr'kr rd o`f) gks ldrh 

gSA blh rjg pkoy o eDdk dh dherksa esa tyok;q ifjorZu ds fcuk 

60 izfr'kr dh of̀) gksxh vkSj tyok;q ifjorZu ds ifj.kke Lo:Ik 

buds ewY;ksa esa Øe'k% 121 izfr'kr o 153 izfr'kr dh o`f) vuqekfur 

gSA rkieku es o`f) ds dkj.k [kk|kUuksa ds j[kj[kko ij gksus okyk [kpZ 

Hkh 80 izfr'kr rd c< ldrk gS vkSj vUrr% ewY; of̀) laHko gSA  

[kk| lqj{kk ij tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks 

jksdus ds mik;  

orZeku le; esa tyok;q ifjorZu ,d cgqr cMh  

      

   leL;k ds :i esa mHkjk gS ;fn le; jgrs blds izHkkoksa 

ls [kk| lqj{kk dks cpkus ds gj lEHko mik; ugh fd;s x;s rks oks fnu 

nwj ugh tc fo'o dh tula[;k ds ,d cgqr cMs fgLls dks fcuk 

Hkkstu ds jguk iM+sxkA fo'o ekSle foKku laxBu ds vuqlkj o"kZ 2001 

bfrgkl dk ikapok lcls xje o"kZ jgkA xekZrh /kjrh dk lcls T;knk 

izHkko [kk|kUuksa ij iM+k gSA gekjs fy, ;g psrkouh vkSj Hkh T;knk 

egRoiw.kZ blfy, gS D;ksfd gekjs ns'k dh vFkZO;oLFkk dh vk/kkjf'kyk 

d`f"k gS tks fd [kk| lqj{kk dh nf̀"V ls lcls egRoiw.kZ gSA MsuekdZ dh 

jkt/kkuh dksisugsxu esa fnlEcj 2009 esa vk;kftr lEesyu esa Xykscy 

DykbesV fjLd baMsDl 2010 }kjk tkjh lwph esa Hkkjr mu izFke 10 

ns'kksa esa gS tks tyok;q ifjorZu ls lcls T;knk izHkkfor gksxs blfy, 

gekjs fy, ;g lkspuk vfr vko';d gS fd ;fn gesa [kk| lqj{kk ds 

Lrj dks cuk, j[kuk gS rks ge tyok;q ifjorZu ds [kk|kUuks ij iMus 

okys izHkkoks dk vkdyu djds budh mi;qDr lqj{kk lqfuf'pr djsaA 

;g t:jh gS fd [kk| mRiknu c<kus ds lkFk lkFk [kk|kUuksa dh 

xq.kork Hkh cjdjkj j[kh tk,A viuh [kk| lqj{kk dks tyok;q ifjorZu 

ds izHkkoksa ls cpkus ds fy, ;g vko';d gS fd [kk|kUuksa dh lqj{kk 

mRiknu ls ysdj cktkj esa j[kj[kko rd dh tk,A [kk| lqj{kk ds 

lexz cpko ds fy, fofHkUu rjhds viuk, tk ldrs gS tks bl izdkj 

gS %&  

d½ ty izcU/ku % rkieku esa o`f) gksus ds dkj.k flpkbZ dh 

vko';drk vf/kd iMrh gS ,sls esa tehu esa ueh dk laj{k.k o o"kkZ 

ty dks      ,df=r djds flpkbZ gsrq iz;ksx esa 

ykuk ,d mi;ksxh dne gSSA blls tgka ,d vksj flpkabZ dh lqfo/kk 

jgsxh ogh nwljh vksj Hkw ty iquHkZj.k esa Hkh enn feysxhA  

[k½ d`f"k esa cnyko % vf/kd [kk| mRiknu ds fy, vf/kd 

[kkn o dhVuk'kdksa dk iz;ksx ,d rjQ eǹk dks catj cukrk gS rks 

nwljh          rjQ [kk|kUu ds lkFk 'kjhj 

esa igqpdj vusd chekfj;ka QSykrk gSA blfy, vf/kd mRiknu ds fy, 

gesa dhVuk'kdksa o [kkn ds iz;ksx dh ctk, geas tSfod o lefxzr d`f"k 

dh fof/k viukuh pkfg,A ,dy d`f"k dh ctk; lefxzr d`f"k esa 

tksf[ke de o mRiknu T;knk gksrk gSA  
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x½ ubZ rduhdksa dk iz;ksx % tyok;q ifjorZu ds nwjxkeh 

,oa xEHkhj izHkkoksa dks jksdus ds fy, ubZ&ubZ rduhdksa ds fodkl o 

iz;ksx          ij tksj nsuk pkfg, 

,sls cht [kkn o dhVuk'kd fodflr djus pkfg, tks vf/kd rkieku 

lw[kk ;k ck<+ dks lgu dj lds o Hkwfe dks catj cuus ls jksds rFkk 

gfjr xSlksa ds mRltZu eas Hkh lgk;d uk gksA   

    

?k½ larqyu % [kk|kUuksa ds mRiknu ds fy, cksbZ tkus okyh Qlyks dk 

le; o izk:Ik tyok;q ifjorZu ds lkFk larqfyr gksuk pkfg,A 

    

M+½ vU; mik; % buds vfrfjDr fefJr d`f"k djds] df̀"k 

okfudh viukdj] baVjØksfiax djds] tho'e bZa/ku ds iz;ksx esa deh 

djds    izkdf̀rd ÅtkZ ds L=ksr tSls lkSj 

ÅtkZ] iou ÅtkZ viukdj] vf/kd ls vf/kd isM+ yxkdj] IykfLVd 

tSls vi?kVu esa dfBu o vlaHko inkFkZ dk mi;ksx uk djds ] 

[kk|kUuksa ds j[kj[kko esa mUur rduhd miukdj ge tyok;q ifjorZu 

ds izHkkoksa ls viuh [kk| lqj{kk dk cpko dj ldrs gSA  

 

fu"d"kZ % 

;g iwjh rjg Li"V gks pqdk gS fd tyok;q ifjorZu ,d okLrfodrk 

gSA cgqr yacs le; rd vc bls egt ,d laHkkouk ds rkSj ij 

   ugh ns[kk tk ldrk gSA ;g ,d oSf'od izfØ;k gSA 

fo"ke vkSj vfrekSle laca/kh ?kVukvksa dh la[;k eas gksus oky btkQs ls 

bls vklkuh ls tksMdj ns[kk tk ldrk gSA LokHkkfod rkSj ij 

[kk|kUuksa ds mRiknu ij bldk izHkko fn[kuk 'kq: Hkh gks x;k gSA 

ysfdu bldk izHkko LFkkuh; gksrk gSA ,sls esa ifjfLFkfr fo'ks"k ij 

vk/kkfjr mik; ryk'kus o ykxw djus dh vko';drk gS rkfd [kk|kUuksa 

o [kk| lqj{kk ij tyok;q ifjorZu ds izHkko dks larqfyr vFkok de 

fd;k tk lds vkSj [kk| lqj{kk dks lqjf{kr cuk, j[kus ds fy, ,slh 

fof/k;ka viukbZ tk,a tks cnyrs ekSle o tyok;q ifjorZu ds vuqlkj 

mi;qDr gksaA  
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