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^;kKoYD; Le`fr ds O;ogkjk/;k; dk leh{kkRed v/;;u* 

mes'k dqekj  

lgk;d izkè;kid] lr~ thUnk dY;k.kk egkfo|ky;] dykukSj] jksgrd 

Jqfr ,oa Le`fr 'kCn led{k gSaA osn lquus dh ijEijk ls vukfndky ls pys vk jgs gSa] blfy, 

osnksa dks Jqfr dgk tkrk gSA blh izdkj Lej.k ijEijk ls ftu 'kkL=h; fu;eksa] ijEijkvksa vkSj 

vkpkj&lafgrkvksa dks thfor j[kk x;k gS] mUgsa Le`fr dgk tkrk gSA Le`fr;k¡ Hkkjrh; /keZ'kkL= dk 

egÙoiw.kZ vax gSA ;kKoYD; Le`fr ds vuqlkj Jqfr ijEijk esa pkjksa osn vkrs gSa fdUrq Le`fr 'kCn dk 

iz;ksx Jqfr vFkkZr~ _f"k izdkf'kr ,oa _f"k n`"V okM~-e; ls fHkUu lkfgR; ds fy, gksrk gSA
1
 Le`fr 'kCn 

dk iz;ksx loZ= gh Jqfr vFkkZr~ osnksa ds lkFk gksrk gSA ^Le;Zrs bfr Le`fr%* vFkkZr~ ,sls xzUFk tks _f"k;ksa 

}kjk Le`fr ds vk/kkj ij fy[ks x, gSaA 

Le`fr lkfgR; esa euqLe`fr dk LFkku fufoZokn :i ls loksZPp gS] euqLe`fr ds i'pkr~ ;fn fdlh 

Le`fr xzUFk dk uke vkrk gS rks og gS ;kKoYD; Le`frA cgqr ls fo}ku~ O;kogkfjd egÙo dh ǹf"V ls 

bls euqLe`fr ls Hkh Js"B ekurs gSaA ;|fi nksuksa Le`fr&xzUFkksa dh fo"k;&oLrq yxHkx ,d tSlh gksrs gq, 

Hkh ;kKoYD; Le`fr dh fo"k;oLrq dk foHkktu dgha vf/kd ;ksX;rk] dqy'krk o Js"Brk ls fd;k x;k 

gSA tks fo"k; euq";ksa ds fy, vR;Ur dfBu ;k vxE; izrhr gksrs gSa] ;kKoYD; Lef̀r mUgsa mnkjrkiwoZd 

ljy&lqxe cukdj vuq"Bku dk vkns'k nsrh gSA egf"kZ ;kKoYD; ,d ekSfyd fopkjd ,oa /keZ'kkL=dkj 

gSaA 

;kKoYD;&Le`fr ij eq[; :i ls 3 Vhdk,¡ izkIr gksrh gSaA buesa lcls igyh Vhdk fo'o:i 

dr̀ ^ckyØhMk* ekuh tkrh gSA vijkdZ us ^;kKoYD;h; /keZ'kkL= fucU/k* uked Vhdk fy[kh rFkk 

loZizpfyr rFkk loZizfl) ^ferk{kjk* Vhdk gS ftlds jpf;rk foKkus'oj gSaA 'kwyikf.k us Hkh ;kKoYD; 

Le`fr ij ^nhidfydk* uked Vhdk fy[kh gS fdUrq ;g Vhdk vR;Ur laf{kIr gSA 

/keZ'kkL=ksa us ^O;ogkj* 'kCn dk vFkZ vusd izdkj ls fd;k x;k gSA ysu&nsu] >xM+k ;k 

eqdn~nek] ysu&nsu ls lEcfU/kr dkuwuh lkeF;Z o fdlh fo"k; dk fu'p; djus ds lk/ku :i fofHkUu 

vFkksZ esa iz;qDr gqvk ;g 'kCn viuh egÙkk dks n'kkZrk gSA lkekU;r% O;ogkj 'kCn >xM+k ;k eqdn~nek 

vFkZ esa gh xzg.k fd;k x;k gS gkykafd ;kKoYD; Li"V :i ls O;ogkj dh dksbZ ifjHkk"kk ugha nsrs 

ijUrq Vhdkdkj foKkus'oj dk dguk gS fd ,d gh fo"k; esa nks i{kksa esa fookn gksus ij fu.kZ; rFkk 

mlds fy, iz;qDr izfØ;k gh O;ogkj gSA
2
  

                                                 
1  ;kKoYD; Le`fr ¼vuqokn & mes'kpUnz ik.Ms;½ i`ñ & 27 

2  ;kKoYD; Le`fr] 2@1 ij ferk{kjk& Vhdk 
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lkekU; :i ls O;ogkj ds 4 vax ekus tkrs gSA ;kKoYD; us Hkh bls prq"ikn vFkkZr~ pkj iknksa 

okyk ekuk gSA
3
 ;kKoYD; us bu pkjksa inksa ds uke dk  mYys[k ugha fd;k gS] ijUrq ferk{kjk Vhdk 

esa bUgsa Hkk"kkikn] mÙkjkikn] fØ;kikn vkSj lk/;kfl)ikn uke ls mn~/k̀r fd;k x;k gSA fdlh O;fDr 

ls ihfM+r gksus ij oknh ds }kjk tc jktk dks vkosnu fd;k tkrk gS rks O;ogkj dk izkjEHk gks tkrk 

gS vkSj bls gh iwoZikn ;k Hkk"kkikn dgrs gSaA 

;kKoYD; ds vuqlkj tc vFkhZ vkSj izR;FkhZ vkeus lkeus vk tk,¡ rks lcls igys jktk ;k 

U;k;k/kh'k dks pkfg, fd vFkhZ ds }kjk tks fuosnu gS izR;FkhZ ds lkeus ml fuosnu ds o"kZ] ekl] fnu] 

tkfr rFkk fookn fo"k;kfn dk Hkh mYys[k dj ysa
4
 vFkkZr~ mldh fjiksVZ dh rkjh[k] ekl o o"kZ rFkk 

nksuksa ds uke] tkfr] LFkku] o`fÙk] fooknkfn fo"k; dks ljdkjh jftLVj esa uksV dj ysaA ferk{kjk esa 

vkfn 'kCn ls nzO;] la[;k] osyk] LFkku dks Hkh xzg.k fd;k x;k gSA
5
 vk/kqfud U;k;&O;oLFkk esa Hkh 

fookn dh ifjfLFkfr esa blh izdkj ls dsl ntZ fd;k tkrk gSA 

 Hkk"kkikn ds i'pkr~ vFkhZ }kjk yxk;s x, lHkh vkjksiksa dk mÙkj izR;FkhZ ls fyf[kr :i 

esa ysus dh izfØ;k dks mÙkjikn dgk tkrk gSA izR;FkhZ dh ckr fy[kus ds ckn vFkhZ vfHk;ksx fl) 

djus okyk izek.k fn[kkrk FkkA izfroknh dks mÙkj nsus ds fy, fuf'pr le; fn;k tkrk Fkk ijUrq 

lkgl] pksjh] dBksj Hkk"k.k] xkS ds egkikyd] izk.k o /ku dk uk'k ,oa fL=;ksa ds fookn esa rRdky mÙkj 

nsus dk funsZ'k FkkA Hkkjrh; U;k;&O;oLFkk esa Hkh dfri; fo"k;ksa dks vfrlaosnu'khy Js.kh Hkh 'kkfey 

fd;k tkrk gSA ;kKoYD; f'k{kk ds vuqlkj ;fn vFkhZ }kjk yxk;k x;k vfHk;ksx >wBk fl) gksrk Fkk 

rks vfHk;ksx ds ewY; dk nks xq.kk /ku nsuk iM+rk FkkA 

fØ;kikn U;k;izfØ;k dk lcls egÙoiw.kZ Hkkx gSA blesa oknh] izfroknh vius leFkZu esa lkf{k;ksa 

dks mifLFkr djrs gSaA vius rF;ksa dh iqf"V esa izek.k fn;k tkuk rFkk mldh foospuk gksuk O;ogkj 

dks fØ;kRed Lo:i iznku djrk gSA egf"kZ ;kKoYD; us fyf[kr] eqfDr] lk{kh vkSj fnO; bu pkj 

izek.kksa dk o.kZu fd;k gSA
6
 

;kKoYD; }kjk dfFkr lk/;flf) ikn dks vU; Le`frdkjksa }kjk fu.kZ;ikn Hkh dgk x;k gS 

D;ksafd blh ikn esa t; vkSj ijkt; dk fu.kZ; gksrk gSA fu.kZ; dh ?kks"k.kk fot;h i{k dks U;k;k/kh'k 

dks gLrk{kj vkSj jkteqnzk ls ;qDr t;i= vkSj ghuoknh dks ghui= nsdj dh tkrh FkhA egf"kZ 

;kKoYD; us U;k;&O;oLFkk dks lqn`<+:i ls izLrqr djus dk Hkjld iz;kl fd;k gSA 

ftl izdkj vk/kqfud U;k; O;oLFkk esa ijkftr i{k vius i{k dk iqu:n~?kkVu izkFkZuk i= nsdj 

djrk gS vFkok fu.kZ; ds foijhr U;k; dh mis{kk lEcU/kh vkjksi yxkdj nwljk fookn mlh fo"k; ij 

                                                 
3  ;kKoYD; Le`fr] 2@8 

4  ;kKoYD; Le`fr 2@6 

5  ;kKoYD; Le`fr 2@6 ij ferk{kjk 
6  ;kKoYD; Le`fr & 2@12 
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izLrqr dj nsrk gS ;k cM+h vnkyr esa vihy dj nsrk gSA blh izdkj dh O;oLFkk egf"kZ ;kKoYD; us 

O;ogkjk/;k; esa dh gSA 

;kKoYD; us lHkklnksa dh ;ksX;rk ds fo"k; esa fy[kk gS fd ,sls O;fDr dks bl in ds fy, 

fu;qDr fd;k tkrk Fkk tks Jqfr&v/;;u lEiUu] /keZK] lR;oknh] leHkkoh vkSj loZ/keZfon~ gksA 

;kKoYD; Le`fr esa pkj izdkj ds U;k;ky;ksa dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA U;k;/kh'k] iwx] Js.kh o dqy 

U;k;ky;ksa esa iwoZ&iwoZ ds Øe dks Js"B crk;k x;k gSA 

_.kknku izdj.k esa _.k ds fo"k; esa dgk x;k gS fd tc O;fDr viuh vko';drk dh iwfrZ 

vius ikl miyC/k lk/kuksa ls djus esa vleFkZ gksrk gS rFkk ,slh fLFkfr esa tc fdlh nwljs O;fDr ls 

izR;korZuh; lgk;rk ysrk gS rks og lgk;rk _.k dgykrh gSA ;gk¡ ij _.kknku dh izfØ;k] mlds 

va'k] nkufof/k] C;kt&òf) vkfn fo"k;ksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA 

nk;foHkkx izdj.k esa loZizFke nk; dks vizfrca/k o lizfrca/k nk; esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

la;qDr dqy lEifÙk o i`Fkd~ lEifÙk ds :i ls Hkh nks foHkkx fd, x, gSA ;kKoYD; us crk;k gS fd 

nk;foHkkx dk fu/kkZj.k firk dh bPNk ls le o fo"ke nksuksa izdkj dk gksrk gSA nk;Hkkx esa fL=;ksa ds 

va'k o mlds foHkktu rFkk L=h/ku ds mÙkjkf/kdkfj;ksa ds fo"k; esa Hkh o.kZu fd;k x;k gSA ;kKoYD; 

ds nk;foHkktu ,oa L=h/ku ds dfri; fu;eksa dk vk/kqfud Hkkjrh; U;k; O;oLFkk esa T;ksa dk R;ksa 

Lohdkj fd;k x;k gSA 

Le`frxzUFkksa o /keZ'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd euq"; O;fDrxr yksHk ds o'khHkwr ijfgr dh Hkkouk 

ls nwj gVdj tc Hkh _f"k;ksa o uhfr'kkL=dkjksa }kjk izfrikfnr fu;e o ijEijkvksa] vusd izdkj ds 

/kkfeZd vuq"Bku o fo/kkuksa] iwoZtksa }kjk LFkkfir vkns'k] e;kZnk o lnkpkj ds ekxksZ dk mYy?kau djrk 

Fkk rks mls vijk/kh o ikih ekudj gs; n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA
7
 vktdy ftls ekugkfu dgk tkrk 

gS izkphudky esa ogh okDik:"; ds vUrZxr vkrk FkkA dkR;k;u ds vuqlkj fufUnr 'kCnksa dk mPPkkj.k] 

gqadkj] dBksj Hkk"k.k djuk okDik:"; dh Js.kh esa gh vkrk FkkA
8
 okDik:"; rhu izdkj dk gksrk gS & 

fu"Bqj] v'yhy o rhozA ukjn
9
 o pk.kD;

10
 us Hkh okDik:"; dks rhu Jsf.k;ksa esa j[kk gSA vk?kkr igq¡pkus 

ds fy, fdlh dk Li'kZ djuk] vkØks'kiw.kZ pksV igq¡pkus ds fy, fdlh dk Li'kZ djuk] vkØks'kiw.kZ pksV 

igq¡pkus dh /kedh nsuk vFkok gkj iSj ls vk?kkr igq¡pkuk gh n.M ik:"; gSA
11
 blh Øe esa lEiw.kZ 

n.M&O;oLFkk dk o.kZu ;kKoYD; Le`fr ds O;ogkj v/;k; esa izkIr gksrk gSA oLrqr% orZeku Hkkjrh; 

U;k;&O;oLFkk esa ;kKoYD;&Le`fr dk Li"V izHkko ǹf"Vxkspj gksrk gSA 

                                                 
7  xkSre /keZlw=] r`rh; iz'u izFkek/;k;] i`"B & 2 
8  /keZ'kkL= dk bfrgkl] i`"B 819] ih-oh- dk.ks 
9  ukjn Le`fr & 18@23 
10  vFkZ'kkL=&3@18 
11  ;kKoYD; Le`fr 2@207 


